
C C O P A S L F C M G A L M

03-nov
Allergènes O L C L

04-nov
Allergènes L O A M A P C L

06-nov
Allergènes L S L

07-nov (V)
Allergènes A M L O C

10-nov
Allergènes A M P L C L O

11-nov
Allergènes A

13-nov
Allergènes O A M L O L C L L

14-nov
Allergènes A L

17-nov
Allergènes C C L O

18-nov
Allergènes O C L A M O L C

20-nov
Allergènes M A L

21-nov
Allergènes O L M A P C L

Lundi 24-nov
Allergènes L C L L

25-nov
Allergènes C G L O L

27-nov
Allergènes C O L P C L L

28-nov
Allergènes M A L C L F

Pot au feu Bœuf Pommes de terre/Carottes/Navet Fromage/Compote

Yaourt aromatisé

Salade beaujolaise Filet de merlu à la meunière Coquillettes Mousse au chocolat

Betteraves/Pois chiches Lasagne chèvre/Epinards Fruit

Velouté de potiron Chili con carné Riz Flan au caramel

Lundi

Mardi

Jeudi

Jeudi

Vendredi

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Lundi
Potage de légumes

Terrine de poissons Daube de bœuf Macaronis Fromage blanc

Quiche aux fromages Saucisson chaud Lentilles

FERIE FERIE FERIE FERIE

Mardi

Vendredi

Jeudi

Salade verte Tartiflette Mandarine et roses des sables

Cake au saumon Endives au jambon Yaourt nature

REPAS U.S.A. Burger Frites Glaces

Mardi
Haricots blancs Steak haché Carottes Gateau au chocolat

Vendredi Terrine de légumes Bolognaise de thon Salade de fruits

Choucroute Saucisse/Jambon Pommes de terre Fromage sec/Fruit

Menus du 3 au 28 novembre 2025
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Liste des allergènes

Riz Bananes au chocolat

Sauté de volaille Blé Flan patissier

Velouté de petits pois Blanquette de veau

ENTRÉE VIANDE ACCOMPAGNEMENT DESSERT

Salade d'endives Cordon bleu Gratin de choux fleur Flan à la vanille

RESTAURANT SCOLAIRE LE PERRÉON
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